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К сведению авторов 

 

ПРАВИЛА ОФОРМЛЕНИЯ СТАТЕЙ ДЛЯ АВТОРОВ ЖУРНАЛА 

«НАУЧНЫЙ ЖУРНАЛ МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ БИОМЕДИЦИНЫ И 

БИОИНЖЕНЕРИИ» Университета Зармед, Узбекистан. 

 

Уважаемые авторы! 

Настоящие требования разработаны с целью обеспечения единого 

научного уровня и высокого качества публикуемых материалов в журнале, 

освещающем актуальные вопросы биомедицины, биоинженерии и фармации. 

Издание ориентировано на поддержку и развитие научной активности 

молодых учёных, студентов, клинических ординаторов и начинающих 

исследователей, а также на интеграцию фундаментальных научных данных с 

практическими аспектами клинической медицины. 

Подаваемые материалы должны соответствовать принципам научной 

добросовестности и требованиям публикационной этики, включая 

рекомендации Международного комитета редакторов медицинских журналов 

(ICMJE). Все статьи проходят обязательную проверку на оригинальность, 

соблюдение этических норм и соответствие установленным правилам 

оформления и содержания. 

Авторам настоятельно рекомендуется ознакомиться с полными 

инструкциями для авторов перед подачей рукописи в редакцию журнала. 

1. Общие требования: 

1) Язык и объём. Статьи принимаются на узбекском, русском, 

английском или турецком языках в электронной версии. Каждая статья 

должна сопровождаться аннотацией: 

– для статей на узбекском языке — на английском и русском; 

– для статей на русском языке — на английском; 

– для статей на турецком языке — на английском и русском языках. 
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Объём аннотации не должен превышать 200 слов. Также указать от 4 

до 6 ключевых слов, расположенных в алфавитном порядке и разделённых 

запятыми (в конце — точка). 

Объём оригинальных статей — от 5 до 8 страниц, обзорных статей — 

не более 10 страниц. 

2) Текст формата файла. Текст подаётся в формате Microsoft Word 

(.docx), набранная шрифтом Times New Roman, размер 14, межстрочный 

интервал — 1,5. Поля: верхнее и нижнее — 2,0 см, левое — 3,0 см, правое — 

1,5 см. 

3) Этические аспекты и конфиденциальность. Авторы обязаны 

соблюдать положения Хельсинкской декларации. Конфиденциальность 

персональных данных пациентов должна быть строго обеспечена; 

использование реальных имён и идентифицирующих данных не допускается. 

4) Оригинальность публикации. Представляемые материалы должны 

быть оригинальными и ранее не опубликованными. Все статьи проходят 

проверку на заимствования с использованием специализированного 

программного обеспечения (например, iThenticate). Уровень оригинальности 

должен составлять не менее 75%. 

5) Авторский состав. Количество соавторов не должно превышать 3-х 

исследователей. Необходимо указать контактные данные (электронная почта 

и телефон) автора для связи с редакцией. 

 

2. Структура статьи 

Статьи оформляются в соответствии со стандартом IMRAD 

(Introduction, Methods, Results, Discussion) с обязательным включением 

дополнительных разделов. Нумерация разделов и подразделов выполняется 

арабскими цифрами. 

Титульная страница включает: 

– название статьи (не более 100 знаков); 

– полные имена авторов; 
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– наименование учреждения; 

– контактные данные; 

– ключевые слова (5–6). 

Аннотация (Abstract) — 100–200 слов. 

Введение (Introduction) 

Материалы и методы (Materials and Methods) 

Результаты (Results) и Обсуждение (Discussion) 

Заключение или Выводы (Conclusion) 

Литература (References) 

Список литературы оформляется в строгом алфавитном порядке по 

фамилии первого автора, а при наличии нескольких публикаций одного 

автора — в хронологической последовательности. Названия источников 

приводятся на языке оригинала без перевода. Количество литературы для 

оригинальных работ не более 10, для обзорных - до 15, последних двух 

десятилетий.   

Для книг указываются: фамилия и инициалы автора(ов), полное 

название, место и год издания. 

Для журнальных статей: фамилия и инициалы автора, название статьи, 

название журнала, номер выпуска, страницы. 

Диссертации и авторефераты в список литературы не включаются. 

 
3. Технические требования к оформлению 

1) Заголовки.  

1-я строка — название статьи заглавными буквами, жирным шрифтом, 

по центру. 

2-я строка — курсивом: учёная степень, звание, инициалы и фамилии 

авторов. 

3-я строка — обычным шрифтом с отступом: название учреждения. 

2) Ссылки в тексте. 

В стиле Vancouver — в квадратных скобках [1]; в стиле APA — (Автор, 

год). 

3) Таблицы и рисунки. 
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Нумеруются последовательно (Таблица 1, Рисунок 1). Подписи 

размещаются под объектами. Таблицы предоставляются в формате Word, 

изображения — в высоком разрешении (не менее 300 dpi) в форматах TIFF 

или JPEG. Количество таблиц и рисунков — не более 3. Включение рисунков 

из других источников литературы не допускаются. Таблицы должны 

содержать только обобщённые и статистически обработанные данные. 

4) Математические формулы. 

Для набора формул рекомендуется использование LaTeX (встроенного 

или блочного формата). 

5) Единицы измерения. 

Применяется международная система единиц (SI). Переменные 

обозначаются курсивом. 

4. Порядок подачи и рецензирования 

Статьи в электронном формате направляются через онлайн-платформу 

журнала (info@zarmeduniver.com). Публикация статей осуществляется 

бесплатно. Авторам направляется электронная версия журнала в формате 

PDF. Материалы, ранее опубликованные или направленные в другие издания, 

к рассмотрению не принимаются. 

Статьи, оформленные с нарушением требований, не рассматриваются. 

Все статьи проходят рецензирование. 

Статьи должны быть представлены в чистом виде без пометок и 

комментариев. 

При возникновении вопросов авторы могут обратиться в редакцию. 

Редакция благодарит авторов за вклад в развитие медицинской и 

биомедицинской науки. 

Примечание: требования могут быть обновлены; актуальная версия 

размещается на официальном сайте журнала. 

Контактное лицо: Ашурова Ноиля Шухратовна;  

тел: +998979299166;  

телеграм: @Ashurova_Nellie 


